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1. Opening en ingekomen stukken 
 
  De voorzitter, Ron Koorevaar, opent de algemene ledenvergadering om 21.00 uur en heet 

iedereen van harte welkom. Hij richt een speciaal woord van welkom tot Wilma Valkenburg 
van de Zorgboerderij Buitengewoon en tot Arthur de Groot, voorzitter van de Stichting 
Alzheimer regio DWO, Riet Geerling en Rob van Rosmalen, ook namens Stichting 
Alzheimer. Een bijzonder woord van welkom aan Arno. Ron dankt namens Arno en Elly 
eenieder voor de blijken van belangstelling zij mochten ontvangen in de afgelopen tijd (toe 
Elly na de ALV Arno weer kwam ophalen, heeft zij namens de leden een boeket bloemen 
gekregen speciaal haar). En uiteraard welkom tot onze ereleden Wim Aalbertsberg en Wim 
van Velzen, en alle Leden van Verdienste. Petra van Distel, Guus Heemskerk, Fred 
Rodewijk, Corrien Brinkmeijer en Jody van Diepen hebben zich afgemeld. 

   
  Ron maakt bekend dat de komende weken de traditionele medewerkersattentie weer wordt 

uitgereikt. Iedereen die zich vrijwillig heeft ingezet voor de vereniging ontvangt deze attentie. 
Aan onze ereleden Wim en Wim de eer om de eerste attentie uit te reiken aan Caroline 
Gautier en Marc Rotsaert (helaas afwezig, maar toch genoemd) die de zomerse 1 km op de 
baan hebben uitgebouwd tot een wedstrijd waar inmiddels zo’n 100 Koplopers aan deel 
nemen. 

 
  Op voorhand bedankt Ron het barpersoneel en de Koplopers die de hapjes en drankjes 

verzorgen voor hun vriendelijke inzet vanavond.  
   
  Met veel genoegen overhandigt Ron aan Frans Kraus van Wippolder (geen lid van AV De 

Koplopers) onze gebruikelijke attentie. 
 
  Aan deze kant van de tafel stelt Ron het bestuur voor, in het bijzonder Nicolette 

Raaijmakers die in het voorjaar is toegetreden tot het bestuur. Er zijn geen ingekomen 
stukken. Ron licht kort de opzet van de vergadering toe: eerst wordt het afgelopen 
verenigingsjaar behandeld, dan erna het komende jaar. Beide delen worden afgesloten met 
een rondvraag. 

 
  Uit de presentielijst blijkt dat er 95 leden aanwezig zijn, een goede opkomst. 
   

2. Behandeling en vaststelling notulen algemene ledenvergadering 16 september 2015 
 
  Er zijn geen opmerkingen over de notulen en deze worden ongewijzigd vastgesteld. 
 

3. Verslag secretaris 
 
  Het verslag van het afgelopen verenigingsjaar is tijdig (twee weken geleden) bekend gesteld 

en wordt derhalve niet in zijn geheel doorgenomen. Ron benadrukt dat alle commissies 
hebben bijgedragen aan dit deel van het verslag. De ledenvergadering wordt benut om kort 
in te gaan op de hoogtepunten en enkele belangrijke zaken.  

 
  Al die initiatieven en activiteiten geven een mooi beeld van dat waar de vereniging het 

afgelopen jaar voor heeft gestaan. Gezamenlijk verenigd met veel vrijwillige inzet. Want dát 
maakt ons tot wat we als vereniging zijn. Ook bij trieste gebeurtenissen zoals dat wat Arno 
is overkomen en het overlijden van Nico Kruijskamp. Beiden bij dezelfde trainingsgroep met 
een behoorlijke impact bij de groepsleden. Op indrukwekkende wijze heeft Marga Sierkstra 
daar haar mannetje in gestaan. Ga er maar aan staan…Met veel genoegen reikt Ron haar 
een boeket bloemen uit als blijk van dank en waardering. 

 
  Gelukkig zijn er ook heel veel blijde en plezierige momenten. Op sportief gebied noemt Ron 

graag René de Lange die in Rotterdam o.l.v. trainer Dick Lam zijn tijd op de 
marathonafstand aanscherpte tot een indrukwekkende tijd van 2.36.05 en Cor Hoebeke 
(afwezig) die op hoog niveau blijft presteren en in maart Nederlands kampioen M60 in 1.24 
minuten werd op de halve marathon. En niet in de laatste plaats Ank Goeman die dit jaar 
haar 25e marathon liep. Ron overhandigt de aanwezigen een boeket bloemen. Chapeau! 
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a. Bestuur   
   
  Tijdens de Algemene Ledenvergadering van vorig jaar heeft het Bestuur haar beleid en 

aandachtsgebieden vastgesteld. Het jaarverslag is daarover duidelijk en uitgebreid. 
    
  Naast de aandachtsgebieden vroeg ook de accommodatie de nodige aandacht. Er is een 

zeer serieus gesprek geweest tussen beide voorzitters en vervolgens tussen beide besturen 
waarop het bestuur van Wippolder inmiddels maatregelen heeft getroffen. Om het belang 
van de open en respectvolle samenwerking te onderstrepen heeft SV Wippolder onze club 
een mooi schild geschonken dat de buitengevel van het clubhuis siert.   

   
  In de praktijk blijft het een punt van aandacht. Ook voor het bestuur van Wippolder is het 

soms wat hopeloos en dweilen met de kraan open… 
  

Ron kiest dit moment om ook stil te staan bij degenen die dit jaar 25 jaar lid zijn. Als een 
mooie, jaarlijks terugkerende traditie reikt hij Corrien Brinkmeijer (afwezig ivm vakantie), Cor 
Dam, Anke Derwort, Jody van Diepen (afwezig ivm vakantie), Louise van Geest (afwezig), 
Hans Kouwenhoven, Hanna van Solinge en Bruun van der Steuijt een beeldje van een 
hardloopschoen uit. De afwezigen krijgen het beeldje natuurlijk later. 
 
Graag gaat Ron verder met de verslagen van de verschillende commissies.  
 
 

b. Trimloopcommissie 
 
  Ron spreekt opnieuw zijn waardering uit voor allen die zich inzetten voor de Kopjesloop. Het 

lijkt allemaal vanzelf te gaan, zo vinden en zeggen de deelnemers. Maar als je er even bij 
stilstaat weet je dat het alleen maar vanzelf lijkt te gaan door een grote inzet en 
betrokkenheid van een grote groep vrijwilligers. Voor de zomer hadden we een paar 
belangrijke vacatures maar gelukkig zijn die inmiddels opgevuld. En dat is heel fijn. 
Afgelopen zondag is de bedrijvenloop weer gestart en zelfs met 17 teams. Een leuke 
competitie waarbij vanwege ons 30-jarig bestaan de individuele tijden in het klassement 
worden omgerekend naar de leeftijd van 30 jaar. 

 
  Eén van die vrijwilligers, Titus de Koning ligt sinds vorige week in de Daniel den Hoedt 

Kliniek. Het is nog niet duidelijk wat er precies aan de hand is maar het lijkt ernstig. Voor 
Titus is AV De Koplopers heel belangrijk. Vandaag heeft hij van de vereniging, van jullie, 
een mooi bloemstuk gekregen om hem een hart onder de riem te steken, om hem te laten 
weten dat we hem niet vergeten en dat hij juist ook voor ons belangrijk is. Titus’ echtgenote 
laat de vereniging hartelijk danken voor deze attentie. 

   
  Door mensen in beweging te brengen dient de Kopjesloop (elke 2e zondag van de maand) 

impliciet al een maatschappelijk doel maar ook een deel van de inschrijfgelden gaat jaarlijks 
naar een goed doel. Dit jaar is een deel aangewend voor onze activiteiten voor de bewoners 
van de Bieslandhof. Daarnaast reikt Ron een cheque van 500 euro uit aan Wilma 
Valkenburg van de Zorgboerderij Buitengewoon. 

 
  Wilma bedankt de Koplopers dat zij op deze ledenvergadering aanwezig mag zijn. Zij geeft 

een korte toelichting op dat wat de Zorgboerderij beoogt en laat daarover een 
indrukwekkend filmpje zien. Ron overhandigt haar de symbolische cheque ter waarde van  

  € 500. Wilma bedankt de vereniging daarvoor hartelijk. 
   
  

c. Technische Commissie 
   
  Ron complimenteert de TC met alle activiteiten en initiatieven zoals die uitgebreid maar 

kernachtig zijn verwoord in het jaarverslag. Na het plotselinge vertrek van Jos Toth als 
voorzitter TC heeft Fred Rodewijk de functie tijdelijk overgenomen. Inmiddels is hij volledig 
voorzitter en daar zijn we blij mee.  
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d. Wedstrijdcommissie 
 
  De commissie is niet meer zo actief. Hans Verbeek blijft als wedstrijdcommissaris de 

commissie bezet houden en de daarin onmisbare zaken regelen.  
 
  Niet zozeer verbonden met de functie van wedstrijdcommissaris maar meer verbonden met 

Hans als persoon is zijn benoeming tot Verenigingsambassadeur. De 
Verenigingsambassadeurs hadden in vele opzichten tot taak de verbinding te zijn tussen (de 
organisatie van) het EK Atletiek 2016 in Amsterdam en de atletiekverenigingen. 

 
 

e. Medische Zaken 
   
  Ron wijst op het belang van reanimatie. Voor de leden worden daarom met enige regelmaat 

cursussen georganiseerd. Ondanks de bestuursvacature heeft de cursus reanimatie met 
steun van Annie en Aad van Oosten toch plaats gevonden. Vanuit haar bestuursfunctie 
heeft Nicolette dat inmiddels overgenomen. 

   
  Nanda is van de zomer gestopt als masseur, Sylvia Miero heeft haar opgevolgd. Nanda is 

met vakantie en op een ander moment zal Ron haar bedanken voor haar inzet gedurende 7 
jaar als masseur. 

 
   

f. Redactie Het Kopstuk 
 
  Ron prijst de redactie met de constante hoge kwaliteit van Het Kopstuk waarmee ons 

verenigingsblad altijd weer lezenswaardig blijft. Uit onderzoek blijkt dat een groot deel van 
het ledenbestand hecht aan Het Kopstuk in papieren vorm. En dat is een mooi compliment 
voor de redactie. Ron verwijst tevens naar de aandachtspunten van komend 
verenigingsjaar. Het project loopt door in het volgende jaar. 

 
 

g. Webteam 
 
  Aansluitend op het voorgaande geeft Ron aan dat onze website een heel belangrijk 

communicatiemiddel is die zowel voor leden als voor niet-leden een toegankelijke en 
adequate informatiebron is gebleken. Afgelopen jaar is de actualiteit weer verder verbeterd 
is en is begonnen de website over te zetten naar nieuwe software die dat wat we beogen 
met de website beter ondersteunt. Ook dit punt blijft aandachtsgebied in het volgende jaar. 

 
 

h. Golden Tenloop 
   
  De 29e Trompper Optiek Golden Tenloop was wederom een gigantisch succes. Er waren dit 

jaar zo’n 4955 inschrijvingen op de verschillende loopnummers en de Runnersworld 
wandeltocht. Een buitengewoon mooi resultaat dat – ondanks de vakantieperiode – nog 
nooit eerder zo hoog is geweest!  

   
  Ron spreekt ook zijn dank uit naar de vele sponsors, in het bijzonder Trompper Optiek als 

hoofdsponsor en Runnersworld Delft als subsponsor die beide een substantiële bijdrage 
leverden.  

 
  Ron memoreert dat hij voor de start van de 10 km een cheque met een bedrag van € 1000 

heeft overhandigd aan Arjo Buijs van de Zorgboerderij Buitengewoon. Total Nederland heeft 
dit bedrag aangevuld met 500 euro. Samen met de 500 euro van de Kopjeslopen zal het 
volledige bedrag besteed worden aan beweegtoestellen die buiten of binnen gebruikt 
kunnen worden op de Zorgboerderij Buitengewoon nr 3 die in het voorjaar van 2017 wordt 
geopend. 
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  Ron complimenteert de totale organisatie en in het bijzonder de werkgroep die 
maandenlang vooraf sturing heeft gegeven aan de Golden Tenloop. In het bijzonder zet hij 
Menno en Willeke in de bloemetjes en vertelt een korte anekdote over de gratis 
entreekaartjes voor de Europese Atletiek kampioenschappen. Kort schetst hij de 
toegenomen organisatorische en financiële verantwoordelijkheid van dit steeds grotere en 
grootser loopevenement. Het gaat hier inmiddels om een jaarlijkse begroting van 60 a 80 
duizend euro. Tevens licht hij het positief saldo en de bestemmingsreserves Golden 
Tenloop en Droomtijdloop toe.  

 
  Op voordracht van het Bestuur benoemt AV De Koplopers Henny Karreman tot Lid van 

Verdienste wegens het feit dat hij zich jaren achtereen geheel belangeloos en vrijwillig 
verdienstelijk heeft gemaakt voor AV De Koplopers 

 
  Henny Karreman heeft in de laatste acht edities van de Trompper Optiek Golden Tenloop 

als voorzitter van de werk- en coördinatiegroep een buitengewoon grote bijdrage aan de 
organisatie van dit loopevenement geleverd. In de afgelopen jaren was hij daarmee voor de 
organisatie van onschatbare waarde. 

 
  Op een rustige, bekwame wijze met een voortdurend luisterend oor weet hij als voorzitter 

van de werkgroep, alle betrokkenen tot grote hoogte te stimuleren. Zijn praktische 
organisatievermogen, zijn optimistische instelling en zijn rustige maar doortastende manier 
van handelen maken dat er in korte tijd veel werk verzet kan worden. Op een betrokken en 
gedegen manier is hij altijd persoonlijk bereid mee te werken aan het oplossen van grote en 
kleine problemen waarvan er vele zijn op weg naar de Golden Tenloop.  

 
  Bijzonder is zijn inzet tijdens de laatste twee lustrumjaren 2011 en 2016 bij de organisatie 

van de Droomtijdloop. Onder zijn leiding verzorgt de werkgroep Golden Tenloop óók de 
voorbereiding en uitvoering van de befaamde Droomtijdloop. Dat neemt totaal gezien een 
tijdbeslag van anderhalf jaar in, deels overlappend omdat het één nog niet is afgerond terwijl 
het andere al is opgestart. Geen sinecure waarvoor veel inzet, organisatievermogen, 
enthousiasme en volharding is vereist.  

 
  Henny is ook lid van de in 2014 opgerichte Maatschappelijke Commissie waarbij hij namens 

AV De Koplopers tevens de linking-pin is met de Zorgboerderij BuitenGewoon. En naast dit 
alles steekt hij ook regelmatig persoonlijk zijn handen uit de mouwen bij verschillende 
maatschappelijke activiteiten zoals we die onder meer organiseren voor bewoners van De 
Bieslandhof.  

 
  Dat is Koploper Henny. Met een vriendelijke, optimistische uitstraling en een sympathieke 

benadering. Een voorbeeld voor velen. Van grote betekenis voor de Trompper Optiek 
Golden Tenloop en de Klaas Vaak Droomtijdloop, en daarmee – nadrukkelijk – voor AV De 
Koplopers als vereniging. 

 

  Ron feliciteert Henny hartelijk en overhandigt hem samen met de oorkonde een mooi boeket 
bloemen. 

 
  

 
i. Public Relations 

 
  Ron vestigt de aandacht op het feit dat Bruun van der Steuijt samen met Gerda Dielen 

opnieuw veel werk heeft verzet op het gebied van Public Relations en sponsoring. En met 
een verrassend mooi resultaat ondanks dat het economisch niet voor de wind gaat. Veel 
bedrijven dragen onze activiteiten een warm hart toe en sponsoren onze activiteiten graag. 
Niet in de laatste plaats omdat we als vereniging ook bekend staan als een club met een 
warm maatschappelijk hart. Het is mooi dat dit wordt herkend en ook wordt uitgesproken. 
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j. Maatschappelijke Commissie 
 
  Op 1 juli 2014 is de Maatschappelijke Commissie opgericht. De commissie bestaat uit: De 

Maatschappelijke Commissie adviseert gevraagd en ongevraagd het bestuur over 
‘maatschappelijke zaken’ en kan op dit vlak besluiten nemen binnen het door het bestuur 
vastgestelde kader. Zie verder het verslag en de artikelen of oproepen in het Kopstuk. 

 
  Met genoegen vraagt Ron aandacht voor Arthur de Groot, voorzitter van de Stichting 

Alzheimer, afdeling DWO. Ron vertelt een indrukwekkend verhaal over (oud-)Koploper 
Haaije Schreuder die de ziekte Alzheimer heeft gekregen. Pas na deze diagnose is hij lid 
van de vereniging geworden maar helaas niet voor lang. Ondanks zijn ziekte loopt Haaije 
nog steeds hard, gewoon omdat hij dat heel fijn vindt maar zeker ook omdat actief bewegen 
de verdere achteruitgang kan vertragen. 

  
  Arthur de Groot complimenteert Ron voor de wijze waarop Ron het verhaal over Haaije aan 

de vergadering heeft vertelt. Hij complimenteert tevens onze vereniging voor de 
betrokkenheid en steun die de Stichting Alzheimer afdeling Delft-Westland-Oostland van AV 
De Koplopers mocht ontvangen. Arthur reikt onze club de solidariteitsplaquette uit, een blijk 
van waardering die slechts zelden wordt uitgereikt. Ook vraag hij eenieder om op een 
website dementievriend te worden en deelt hiervoor flyers uit. Graag de regiocode intoetsen 
want de regio met de hoogste score ontvangt een prijs. 

  Rob van Rosmalen vertelt over zijn vrouw die al vanaf 49 jaar met deze ziekte leeft. Hij doet 
een oproep voor collectanten voor de collecte van 6-12 november. Naast persoonlijk 
collecteren bestaat er ook een digitale collectebus. Ook hij reikt een flyer uit. 

 
 

4. Verslag penningmeester 
   
  Het verslag spreekt voor zich. De vereniging is financieel heel gezond is en dat gaan we zo 

zien te houden. 
 
 

5. Verslag kascommissie 
 
  De kascommissie, bestaande uit voorzitter Jan Lansbergen en lid Mart Verhagen, heeft de 

boeken gecontroleerd en in orde bevonden. Het verslag was tijdig ontvangen, waardoor er 
gericht gecontroleerd kon worden. De administratie en de toelichting van de 
penningmeester waren goed verzorgd en er is geen aanleiding gevonden om aan de 
juistheid van de cijfers te twijfelen. De kascommissie verzoekt de vergadering dan ook het 
bestuur decharge te verlenen. De vergadering stemt in, de kascommissie en de 
penningmeester krijgen applaus voor hun inspanningen. De commissie complimenteert 
Evert Wallien en noemt hem een waardige opvolger van Wim Aalbertsberg. 

 
   

6. Rondvraag 
 
   
  Tineke Bos geeft aan dat in het verslag van de Technische Commissie een oude tabel is 

opgenomen. Ron antwoordt dat hij dat zal natrekken. 
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7. Bestuursverkiezing 
  

Het Bestuur is momenteel als volgt samengesteld: 
 
Naam:    Functie:   Treedt af per: 

 
Ron Koorevaar   Voorzitter   1 juli 2016 

 
Evert Wallien    Penningmeester  1 juli 2018 

      
 Nicolette Raaijmakers   1e secretaris   1 juli 2019 
      Medische zaken   
 

Vacature    2e secretaris   n.v.t. 
      Sociale Zaken 
 

Henk Koelewijn   Lid    1 juli 2016 
     Het Kopstuk/Website    

 
Ties van Elst    Lid    1 juli 2017 

      Technische Commissie 
 

Wim Aalbertsberg   Lid    1 juli 2018 
      Trimloopcommissie 
 
     
  Nicolette Raaijmakers is tussentijds toegetreden tot het bestuur als eerste secretaris en 

daar zijn we erg blij mee. 
  Volgens het schema treden Ron Koorevaar en Henk Koelewijn dit jaar af. Henk stelt zich 

herkiesbaar voor 3 jaar. Ron treedt aan het einde van het jaar af als voorzitter. Marius 
Schwartz is bereid gevonden om toe te treden als voorzitter. Ron vraagt de ALV daarmee in 
te stemmen. Dit wordt met luid applaus door de leden ondersteund en Ron concludeert 
hieruit dat de ALV deze voordracht goedkeurt. Marius voert kort het woord, bedankt voor het 
vertrouwen en hoopt op een goede samenwerking met alle leden. 

 
  Tijdens de Oliebollencross op 31 december zal de overdracht plaatsvinden. Ron zal starten 

als voorzitter en Marius finisht bij de cross als voorzitter. Ron spreekt als voorzitter het laatst 
de vereniging toe bij de kerstborrel op woensdag 21 december. Marius spreekt de 
vereniging voor het eerst toe bij de Nieuwjaarsreceptie op woensdag 4 januari. 

 
  Vervolgens neemt Wim Aalbertsberg het woorden en vraagt de ALV toestemming om Ron 

Koorevaar te benoemen tot erelid. De ALV stemt wederom met applaus in en Wim leest de 
bijpassende oorkonde voor. Ron is verrast en dankt eenieder. 

 
 

8. Bestuursbeleid 2015-2016 
   
  Net als in voorgaande jaren zijn er in het nieuwe verenigingsjaar enkele zaken waarop het 

bestuur specifiek haar aandacht zal richten. De aandachtsgebieden voor 2016-2017 zijn: 
- Verenigingscommunicatie in- en extern 
- Het lustrumjaar 2016 
- Ouderenbeleid 

 
  Ron licht de onderwerpen kort toe, verwijst daarbij naar het jaarverslag en vraagt met name 

aandacht voor de Droomtijdloop. Er zijn nog vrijwilligers nodig, met name voor de bezetting 
langs het parcours.  
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Tenslotte 
  Het Bestuur hoopt samen met de trainers, de commissies, de leden en de vele, zeer 

gewaardeerde vrijwilligers wederom van 2016-2017 een gezond, sportief en gezellig 
verenigingsjaar te maken. 

 
 

9. Contributie 
 
  Het Bestuur is blij dit jaar opnieuw geen verhoging van de contributiegelden te hoeven 

doorvoeren. 
 
 

10. Begroting 2016 - 2017 
 
  De begroting in het jaarverslag spreekt voor zich. 
 
 

11. Verkiezing kascommissie 
 
 De kascommissie 2016-2017 bestaat uit Mart Verhagen (lid kascommissie 2014-2015) en 

Marga Sierkstra (reservelid kascommissie 2014-2015).  
 
Tijdens de vergadering wordt als nieuw reservelid René de Lange benoemd. Hij schuift het 
volgende verenigingsjaar door naar de kascommissie 2017-2018. 

 
 

12. Rondvraag 
   
  Elise Wondergem vraagt of er ook aandacht is voor jongeren in het volgende jaar. Na 

bestudering van de cijfers denkt zij dat vooral het aantrekken en behouden van jonge lopers 
van bijzonder belang is voor de vereniging. Ron onderschrijft dat en vertelt dat dit zeker 
regelmatig en terugkerend de aandacht heeft maar dat, ook hoe dan ook, het succes van 
recente acties heel beperkt is geweest en dat het verloop onder de jongere leden vrij groot 
blijft.  



9 

 

13. Sluiting  
 

Ron wijst nog op de Rabo Sponsorfietstocht op zondag 25 september alvorens de 
vergadering te beëindigen. Je kunt je vooraf aanmelden via de website of bij Elleke of ter 
plaatse zondag bij Marc Holierhoek tussen 10.00 en 10.30 uur bij Sportcentrum de Viergang 
te Pijnacker. Er is nog plaats. 
 
Tevens vraagt hij aandacht voor de feestavond die groep 6 op vrijdag 21 oktober organiseert. 
Het wordt weer een mooi feest. 
 
Ron bedankt iedereen voor zijn of haar aanwezigheid en reacties tijdens deze, voor hem 
persoonlijk, bijzondere vergadering. De inbreng was goed en plezierig. Dat doet het Bestuur 
én de vereniging goed. Ron nodigt iedereen uit om nog even na te praten onder het genot van 
een hapje en een drankje en sluit de vergadering om 22.30 uur. 
 


