
KOPJESLOOP, AV DE KOPLOPERS, DELFT, 14 MEI 2017

                    UITSLAGENLIJST - KOPJESLOOP – V10KM

Parcoursrecord 2016-2017

 11 sept  Mandy van As   00:45:04 

Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    Tijd      Km/Uur Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  --------  ------ -------

    1     47  Corina Voorn               De Koplopers                   73e     46:37  12,871    4:39 

    2     40  Karin van Gorp         Sparta                         77e     48:25  12,392    4:50 

    3     92  Ise Nijensteen             Delft                 1998     78e    48:34  12,354    4:51 

    4    112  Janna Rijkers              Rijswijk                       83e     51:46  11,590    5:10 

    5    122 Hizkia Taal                Den Haag              1974     86e     53:08  11,292    5:18 

    6     25  Joyce van Kooij            Voorschoten                    95e     1:03:47   9,407    6:22

KOPJESLOOP, AV DE KOPLOPERS, DELFT, 14 MEI 2017

                    UITSLAGENLIJST - KOPJESLOOP - M10KM

Parcoursrecord 2016-2017

11 sept  Jelle Enthoven 00:36:43 

Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    Tijd      Km/Uur Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  --------  ------ -------

    1     75  Gregory Balzagette Delft                          58e     38:13  15,700    3:49 

    2     77  Martijn van Sluis          Delft                 1988     60e     39:20  15,254    3:56 

    3     54  Ernst Bovenkamp De Koplopers                   61e     40:24  14,851    4:02 

    4     72  Wim Bierbooms      De Koplopers                   62e     41:37  14,417    4:09 

    5     94  Jan Hofmeester         Delft                 1968     63e     42:37  14,079    4:15 

    6     51  Jacques van Kleef     Den Haag                       64e     43:23  13,830    4:20 

    7     63  Mark van der Hoff     Delft                          65e     43:25  13,820    4:20 

    8    105  Cyril van Schijndel    Delft                 1973     66e     43:26  13,814    4:20 

    9     79  Maarten Schop        Hoogvliet             1991     67e     43:26  13,814    4:20 

   10    107  Tim Peeters                Delft                 1963     68e     43:33  13,777    4:21 

   11     22  Henny Buijing              AKU                            70e     45:58  13,053    4:35 

   12    114  Sander Recoert       Pijnacker             1978     71e     46:14  12,978    4:37 

   13     78 Bernhard Neubusen Rijswijk             1969     72e     46:36  12,876    4:39 

   14    102  Ernst Duiverman         Parijs                1960     74e     47:39  12,592    4:45 

   15     46 Hans Valstar            Olympus '70                    75e     48:18  12,422    4:49 

   16     58  Rob Gordijn          De Koplopers                   76e     48:21  12,410    4:50 



   17     33  Peter de Groot             Hoogvliet                      79e     49:09  12,208    4:54 

   18     27  Paul Kruijssen         Haag Atletiek                  80e     49:10  12,203    4:55 

   19    116  Marcel Hofland       Leidschendam                   81e     50:19  11,924    5:01 

   20    132  Martien de Koning   Delft                          82e     51:46  11,590    5:10 

   21    123  Michel Oul                 Den Haag              1963     84e     52:16  11,480    5:13 

   22    127  Jan van der Wal      2BFit                          85e     52:47  11,367    5:16 

   23     91  P. Breedveld    Delft                 1959     87e      53:25  11,232    5:20 

   24     87  Enk Leeuwaarden Rijswijk              1953     88e      53:47  11,156    5:22 

   25    101  Hauw Tiat Liem    Den haag              1959     89e      54:07  11,087    5:24 

   26     98  Ron 't Lam             Schiedam              1958     90e      57:00  10,526    5:42 

   27    104  Martin Lek             Nieuwveen             1949    91e      58:37  10,236    5:51 

   28    121  Erik Biermans          Delft                 1970   93e      59:25  10,098    5:56 

   29     55  Jos van Esschoten Delft                          96e   1:04:49   9,257    6:28 

   30     61  Wim Charité            Rijswijk                       97e   1:05:48   9,119    6:34 

   31     56  John van Heijningen 's Gravenzande                   111e   1:23:18   7,203    8:19


