
Uitslag 10 km Kopjesloop 13-12-2015

Parcoursrecords 2015/2016 Tijd Datum

Dames Lisan Duijvestijn 0:40:13 11-10-2015

Heren Jim Hoft 0:38:00 13-12-2015

1 Jim Hoft 0:38:00

2 Jelmer Jongsma 0:40:01

3 Barend Ording 0:41:44

4 Marco de Groot 0:41:54

5 Jacques van Kleef 0:41:58

6 Noël van Peij 0:42:38

7 Pascal Hooymans 0:42:42

8 Bas de Jong 0:42:53

9 Richard van Hemert 0:44:30

10 Arjan Joon 0:44:42

11 Rutger van der Stijl 0:44:59

12 Wilco Schepen 0:45:05

13 Martijn Blom 0:45:56

14 Ron Bruyns 0:46:08

15 Noah de Hond V 0:46:25

16 Jan Massar 0:46:42

17 Iwan Meynaar 0:46:45

18 Michel Out 0:48:06

19 Martin Appel 0:48:18

20 Sake Teeling 0:49:32

21 Ruud Raaphorst 0:49:32

22 André Koornneef 0:49:38

23 Hizkia Taal V 0:50:14

24 Ruud Smits 0:51:31

25 Martien de Koning 0:52:42

26 Heico Kerkmeester 0:52:50

27 Pieter Breedveld 0:53:03

28 Pierre Tissot van Patok 0:53:57

29 Berend van Yperen 0:54:04

30 Rob de Blij 0:54:18

31 Kok Louwen 0:54:18

32 Fred van Hemert 0:54:26

33 Alex van de Heyden 0:55:47

34 0:56:13

35 Monique Hogervorst V 0:56:38

36 Rob Spaans 0:56:38

38 Peter de Valois 0:57:18

40 Lenie de Visser V 0:59:32

41 Niek van Adrichem 1:01:29

42 Elaheh Jamal Zadeh V 1:02:06

43 Nicolette van Gemund V 1:02:13

44 Jan Henk de Vast 1:02:38

45 Paul Wobbe 1:04:47



46 Aad van der Maat 1:09:15


