
Uitslag 5 km Kopjesloop 12-10-2015

Parcoursrecords 2015/2016 Tijd Datum

Dames Sanne Broeksma 0:18:22 11-10-2015

Heren Wesly Odenkirchen 0:16:46 11-10-2015

1 Wesly Odenkirchen 0:16:46

2 Marc Rotsaert 0:16:54 260

3 Thomas Pereira Horta 0:17:25 237

4 Joeri Smit 0:17:29 261

5 Frank Staal 0:17:36 272

6 Jurre  Keizers 0:17:56 212

7 Ronald van den Broek 0:18:17 231

8 Rudi Kalter 0:18:18 214

9 Sanne Broeksma V 0:18:22 114

10 Arthur Somers 0:18:36 217

11 Alrik Kalsbeek 0:18:38 204

12 Ernst Bovenkamp 0:18:50

13 Robbert Rutjes 0:18:59 236

14 Esmee Teeling V 0:19:00

15 0:19:00

16 Freek van Zoest 0:19:01

17 Marco Medendorp 0:19:18 143

18 Bart van Haaster 0:19:20 195

19 Harry Suijker 0:19:21

20 Hein van der Ploeg 0:19:22 254

21 Edward Peters 0:19:24

22 Ari Borgstijn 0:19:25

23 Cor Kuijvenhoven 0:19:27

24 Erik Brouwers 0:19:28 205

25 Ed Jansen 0:19:31

26 Sam van Goethem 0:19:44

27 Rob Brown 0:19:58 230

28 Cyril van Schijndel 0:20:03 215

29 Loes van Loenen V 0:20:05 266

30 Arjan Joon 0:20:12

31 Marc Luijtgaarden 0:20:13 133

32 Vincent Olsthoorn 0:20:16 263

33 Jan Neutel 0:20:17 110

34 Wouter Homan 0:20:18 253

35 Gerard de Groot 0:20:20

36 Matthijs  van Boxtel 0:20:21 276

37 Michiel de Rijcke 0:20:29 251

38 Bruun van der Steuijt 0:20:38 113

39 Carla Verwijs V 0:20:39 277

40 Jorrit van der Berg 0:20:48 167

41 Vincent Descamps 0:20:59

42 Fred van Berkum 0:21:05 240

43 Peter Duyndam 0:21:08 221



44 Andre de Jong 0:21:11 194

45 Ron Bokkers 0:21:14 145

46 Nobert van der Ven 0:21:15 252

47 Wim Bierbooms 0:21:20 225

48 Senton Dijkgraaf 0:21:27 130

49 Mascha Fa vre V 0:21:28

50 0:21:35

51 Henk Mooldijk 0:21:35

52 Frank Dorel 0:21:36 200

53 Marc Okkerse 0:21:36 234

54 Nanda Blom V 0:21:41 213

55 Jesse Budding 0:21:47 210

56 Ronald Schuring 0:21:48 176

57 Jan Massar 0:21:49 270

58 Wendy Sneeres V 0:21:53 165

59 Marco Stekelenburg 0:21:56 202

60 Frank Castenmiller 0:21:58

61 Jan de Koeijer 0:22:01 166

62 Jos Toth 0:22:03 161

63 Wouter Loumans 0:22:05 256

64 Martijn Lustig 0:22:06 264

65 Erwin van Eijk 0:22:09 162

66 Kees Tak 0:22:15

67 Niels Ihrman 0:22:18

68 Kees Olsthoorn 0:22:19 267

69 Paul Stotijn 0:22:25

70 Leo van Marrewijk 0:22:28 216

71 Frederique Welle Donker V 0:22:39 273

72 Huub Keizers 0:22:44 211

73 Timo Thans 0:22:46

74 Joost Schellevis 0:23:02 197

75 Peter Bosmans 0:23:14 255

76 Marieke Brink V 0:23:18 244

77 Matteo Pini 0:23:21 223

78 Eric Kok 0:23:30 164

79 Tanaka Moyo 0:23:32 257

80 Tomas Drenth 0:23:34 144

81 0:23:39

82 Hans de Groot 0:23:41

83 Bart Cuperus 0:23:43

84 Isis van Wijk V 0:23:45

85 Ria van Wijk V 0:23:45

86 Eddy Thans 0:23:51 250

87 Janneke Hulshof V 0:23:53 160

88 Glenn Roepnarain 0:23:53 173

89 Rogier de Vries 0:23:56 241

90 Ruud Smits 0:24:07

91 Kirsten Zonneveld V 0:24:11 232

92 Leen Harteveld 0:24:14



93 Eric Melse 0:24:18

94 Pierre Tissot van Patok 0:24:19

95 Tessa van Wijk V 0:24:20

96 Jeroen Klein 0:24:30

97 Igor List 0:24:31

98 Ellen Melse V 0:24:36

99 Helen Verwaart V 0:24:40 245

100 Timo Hol 0:24:41

101 Dirk Pakker 0:24:42

102 Sjoerd Kluiving 0:24:47 182

103 Janine van den Berg V 0:24:47

104 Arjan Beune 0:24:49

105 Bart Wielinga 0:24:53 206

106 Hannie de Jong V 0:25:03

107 Mathieu Kramer 0:25:07 142

108 Yannick Claessens 0:25:13

109 Robert Heijningen 0:25:21 140

110 David Tiemens 0:25:33 180

111 Yvonne Zuidgeest V 0:25:34 242

112 Dirk Schouten 0:25:42 274

113 Mohsen Aslani 0:25:48

114 Carmen Kooloos V 0:26:42 121

115 Ank Goeman V 0:26:44 116

116 0:26:48

117 Emelie Sloots V 0:26:54 186

118 Theo van Mierle 0:26:58

119 0:27:10

120 0:27:11

121 Marielle van de Helm V 0:27:18

122 Yadi Heydari 0:27:25

123 Paul Dekkers 0:27:29 262

124 Maartje Scholten V 0:27:51 117

125 Wim Suiker 0:28:21

126 Anton Nieborg 0:28:29 196

127 Brigitte van den Burg V 0:28:29

128 Albert Bretveld 0:28:30

129 Bert de Reuver 0:28:34 191

130 0:28:34

131 Benno Jeunink 0:28:36 152

132 Henk van Wijk 0:28:38

133 Sylvia Verlinde V 0:28:43

134 Floor Luijkx V 0:28:46 181

135 Zozan Kirilmaz-Zwarten V 0:28:51 154

136 Lianne Bezemer V 0:28:52 120

137 Wilbert Hoondert 0:28:53 112

138 Margret Nieborg V 0:28:56 190

139 Judith Hooghiemsbra V 0:28:58

140 Hans Zeijl 0:28:59 150

141 Elias Becker 0:29:15 131



142 Ilona Roebana V 0:29:38

143 Wim Charite 0:29:47

144 Kathy van der Kraan V 0:29:51 135

145 Pepijn Rothfusz 0:30:27 233

146 0:30:28

147 Aleida v.d. Akker V 0:30:30 207

148 0:30:31

149 Esther van Leest V 0:31:13 153

150 Angelique Bos V 0:31:21 127

151 0:31:23

152 Marianne Verhoork V 0:31:28 246

153 Daniëlle Leeuwen V 0:31:34

154 Marijke  Hofmeester V 0:31:37

155 Monique Rattink V 0:31:45 134

156 Jeannette Smit V 0:31:52 275

157 Petra Kuipers V 0:31:55

158 Theo Heukels 0:31:57

159 0:32:13

160 0:32:14

161 Suna de Bruin V 0:32:24

162 Evelien Koster V 0:32:50

163 Theo Cenin 0:33:00 192

164 Ab Achterkamp 0:35:30

165 Mike Rattink 0:35:37 132

166 Ellen Bavinck V 0:36:14 183

167 Bibeth Gerritsen V 0:39:11 243
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